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Rittersporn – das blaue Wunder 
 
Rittersporne (Delphinium spp.) aus der Familie der 
Hahnenfussgewächse gehören zu den beliebtesten Gartenstauden. 
So zählen sie in England zum Beispiel zu den Standardpflanzen 
eines typischen Cottage Gardens und fehlen auch hierzulande in 
keinem Bauerngarten. Sie sind meist ausdauernd, auch wenn einige 
nur wenige Jahre alt werden. Ihren botanischen Namen verdanken 
sie dem Aussehen ihrer Knospen, die einem Delphin ähneln sollen. 
Ihre Heimat sind die gemässigten Zonen Eurasiens und 
Nordamerikas; einige Arten stammen aus zentralafrikanischen 
Gebirgen. Von den 300 – 350 Arten, die bisher bestimmt wurden, 
fanden allerdings nur wenige Eingang in die Züchtung, aus der die 
beliebten Hybriden (Delphinium x cultorum) für die 
Gartenverwendung hervorgingen. Gegen Ende des 19. und in der 
ersten Hälfte des 20. Jahrhunderts kam die Delphiniumzüchtung erst 
richtig in Schwung. Und so unterschiedlich wie die Zuchtziele wurde 
auch das daraus resultierende Sortenspektrum. Neben 
hochwachsenden Sorten mit grossen Einzelblüten gibt es inzwischen 
kompaktere und standfeste Züchtungen. Blau in zahlreichen 
Schattierungen ist nach wie vor die wichtigste Blütenfarbe.  
Die Gartenhybriden blühen im Frühsommer. Die meisten Sorten 
benötigen einen Stützstab für ihre Blütenstängel. Durch einen 
Rückschnitt der Stängel unmittelbar nach der Blüte kann man eine 
zweite Blühperiode gegen Sommerende bzw. Herbstbeginn erzielen. 
Rittersporn gedeiht am besten an einem sonnigen bis halbschattigen 
Standort in sandig-humosem, nährstoffreichen Boden. In 
Trockenperioden wird ein- bis zweimal pro Woche gegossen, bis zur 
Blüte einmal pro Monat gedüngt. Eine Mulchschicht über den 
zurückgeschnittenen Pflanzen dient als Winterschutz. 
Besonders attraktiv für den Garten ist die neue Züchtung Jupiter F1, 
weil sie eine ausgezeichnete Winterhärte aufweist und ihre 
Blütenstände so standfest sind, dass sie keinen Stützstab benötigen. 
Die Stängel sind dicht mit schönen grossen Einzelblüten besetzt; das 
macht Jupiter F1 zu einem Schmuckstück jeder Rabatte. Diese Serie 
ist in vier Farben erhältlich: Blau, Himmelblau, Rosa und Weiss. Im 
Handel sind blühende Pflanzen ab ca. Ende Mai erhältlich. Weitere 
Informationen erhalten Sie auf der folgenden Homepage: 
 
 www.rittersporn.ch 
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